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Apanak [Slalal
igazi kinhivas

Kedves-kacagtato, 6szinte torténetflizér, legbensébb gondo-
latok, vallomasok foszlanya, mini novellak egymasutanja
Suveges Gergd frissen megjelent Apa-kép-iras cimd konyve.
Mindegy, minek nevezzlk, réluk, a hamarosan négygyerme-
kes csalad hétkdznapjairdl szél. Kézben pedig az olvasdban
kirajzolddik egy apakép arrél az emberrdl, akitdl eddig leg-
gyakrabban az orszag és a vilag tényszer( hireit kaptuk.
Ezuttal boldog csaladi életebdl ad egy csipetnyi izelitét.

®m NEM SZERETNELEK MEGBANTANI,
DE FELMERULT BENNEM, MIERT iR MA
SZINTE MINDENKI KONYVET?

- Ezt a ,mindenkitél” kellene meg-
kérdezni... En azt tudom, hogy az Apa-
kép-irds miért mas, mint a tébbieké. Na-
gyon kevés embert ismerlink a média vi-
lagabdl, akinek négy gyereke van, akik-
nek ugyanaz az édesanyja és édesapja,
akik rdadasul még hazassagban is él-
nek. Komolyan gondolom, és fontosnak
tartom, hogy életstilust, mintat mutassak.
Erre persze az emberek tObbsége azt
mondja: szép, de nagyon nehéz megva-
|6sitani. Persze, hogy nehéz: de senki
sem igérte, hogy kénny( lesz. A harmo-
niaért, a boldogsagért meg kell kiizdeni.
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Azt hiszem, szivesen olvasnék egy ha-
sonlo kényvet a sajat gyerekkoromrol, és
azt remélem, hogy a gyerekeinknek ti-
zen6t év mulva izgalmas olvasmany lesz
az Apa-kép-irds. Manapsag sajnos ren-
geteg hazassag széthullik, sokak életét a
bizonytalansag és a diszharménia jel-
lemzi. Az irdsaim a reményt hordozzak. A
kétet nem a mi nagyszerlségunkrél ad
hirt, hanem az 6rémot kozvetiti: van értel-
me hiségben élni, gyermekeket vallalni.

® MIERT EPPEN AZ APA-KEP-iRAS Ci-
MET VALASZTOTTAD?

— Mert ez fedi a tartalmat: van benne
apa, kép és iras. llletve van benne apa-
kép és képiras is. A kényvhdz Szlcs
Edua készitett ért6 és tovabb gondolkod-

taté illusztracidkat, a képek és a szdve-
gek kiegészitik egymast.

= EDDIG MILYEN VISSZAJELZESEKET
KAPTAL?

— Tetszik az olvasdknak. Valaki azt
mondta, kar, hogy nem tud lassabban ol-
vasni, mert igy hamar ,elfogy” a kényv.
Ordmmel irtam ezeket a mini novellakat,
s j0 érzés, hogy masoknak is 6romot
szerezhetek vellk.

m OLVASOID MEGISMERHETIK, MI-
LYEN A CSALADI ELET EGY APA SZEM-
SZOGEBOL. MI A LEGFOBB KULONB-
SEG A FERFI ES A NOI SZEMSZOG KO-
20TT?

— lgazén akkor fedezhetnénk fel a ki-
I6nbségeket, ha a feleségem, Margit
megirna az Anya-kép-iras cim( kényvet;
kivancsi lennék ra. A lényeg, hogy
ugyanugy jelen vagyok a gyerekeink éle-
tében, mint az édesanyjuk. Szerencsére
ezt a munkam is lehetdvé teszi. Ismerem
a gyerekeimet, és 6k is ismernek engem.
Ez a legnagyobb ajandék, amit szlld
kaphat.

m  HAZASSAGOTOK, ELETETEK
ALAPJA AZ ISTENKAPCSOLAT, ITTHON



NINCS TELEViZIOTOK, UGY IS FOGAL-
MAZHATNEK, HOGY EGY SZILARD SZE-
RETETBUROKBAN ELTEK, SZINTE A VI-
LAG ZAJAIT IS KIZARVA. E VEDOHALO-
NAK VANNAK ELONYEI ES HATRANYAL.
NEM TARTOTOK ATTOL, HOGY A GYE-
REKEITEK NEHEZEN FOGJAK KEZELNI
A VALO ELET BIZONYOS HELYZETEIT, S
SEBEZHETOBBEKKE VALNAK?

— Ez komoly dilemma. Nem teljesen
igaz, hogy a mi életlinkbe nem szivarog
be a kulvildg. Hiszen a két nagyobb
gyerekUnk jar 6vodaba, és a kulvilag
betdéré képében is jart mar mifelénk.
Nem az a dolgunk, hogy burokban tart-
suk a gyerekeinket, hanem hogy felké-
szitslk 8ket az életre. Hogy szilard ér-
tékrendet adjunk nekik, amelynek segit-
ségével tudatosan atgondolt, j6 donté-
seket hozhassanak. Nem hazudunk ne-
kik, hogy a vilag csupa j6 dologbdl all.
Felkészitjuk 6ket, Utravaléul igyekszink
szilard alapot adni, amibe kapaszkod-
hatnak.

B A HAZASSAGGAL KAPCSOLATBAN
TOBBSZOR LEIRTAD MAR, HOGY AZ
ELKOTELEZODES BOLDOGSAG, FELE-
LOSSEG ES MEGTARTO ERO, AMI FON-
TOS ES JO NEKTEK. MIT GONDOLSZ,
HOGYAN KERULHETJUK EL A KiSERTE-
SEKET?

— Sehogyan. A kisértések megtaldl-
nak mindenkit. A nagy kérdés az, ho-
gyan reagalunk rajuk: engedink vagy
ellendllunk. Margittal sz(ik 6t évig jar-
tunk egyUtt. Azt gondoltuk, addig érde-
mes egyttt maradnunk, amig el tudjuk
képzelni, hogy hazastarsak leszink. El-
lenkezé esetben becsapjuk egymast.
Igyekeztink alaposan megismerni egy-
mast. Hosszu és megfontolt id6 utan
dontottink egymas mellett, felel6sség-
gel mondtuk: egyltt szeretnénk folytat-
ni. Szentségi hazassagot kotottlink.
Hisszuk, hogy Isten ereje megad min-
den segitséget, mikbzben persze ma-
gunknak is meg kell tennlnk a lehet6é
legtdbbet. Ez nem konnyl: tudatosan
és folyamatosan kell dolgoznunk azon,
hogy életben tartsuk a hazassagunkat.
Senki ne altassa magat: ez kemény
munka. De olyan, amely megéri a farad-
sagot. Hiszen a csalad alapja a hazas-
sag. Ha a hazassag rendben van, a csa-
lad is rendben van. Ha a hazasséag baj-
ban van, a csalad is bajban van..

B SOKAN AZT HISZIK, A GYEREK
OSSZETARTHAT EGY KAPCSOLATOT.

- Nagy baj, ha egy kapcsolatot a gye-
reknek kell dsszetartania. A gyerek nem
pillanatragasztd, parok egyben tartasara
kifejlesztve. Nem a mi sorsunk van a gye-
rekekre bizva, nem mi fliggunk télik, ha-
nem forditva — ezért nekink kell erésnek
lenndnk. Ez olyan, mintha egy zenekar-
ban azt mondanad a dobosnak, hogy
»,nem baj, ha nem tartod a ritmust, a gita-
ros majd megtart téged”. Nem tart meg.
A ritmust a dobosnak kell tartania. A ha-
zaspar a csalad ,,dobosa”.

® A SZULETES HETE RENDEZVENY-
SOROZAT IDEI SZLOGENJE: ,,CSALAD-
DA SZULETUNK”.

- Nem vagyok téle elragadtatva.
Ugyanis nem akkor szlletlink csaladda,
amikor gyerekunk szuletik, hanem akkor,
amikor 6sszehazasodunk. Ha nem lenné-
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nek gyerekeink, akkor is csalad lennénk.
A szlogen azt sugallja, hogy egy kapcso-
latot a gyerek tart 6ssze. Holott ez hamis
illuzio; mi vagyunk a kdzpont, a gyerek
pedig ajandék. Sokkal jobbnak latnam
mondjuk a ,Megk&szdnni, felnevelni, el-
engedni” mondatot. A gyerek ugyanis
nem juss, nem jog, akit valamiért megér-
demlliink. A gyereket a Joisten adja kol-
csOnbe, nekink tehat az a dolgunk, hogy
megkoszdnjuk. Az a dolgunk, hogy a le-
hetd legjobb lelkiismeretlink szerint felne-
veljilk. Es el6bb-utébb el fogja hagyni a
csaladjat, hogy sajatot hozzon létre. Ak-
kor pedig az lesz a dolgunk, hogy elen-
gedjuk 6t. Persze ,pici elengedések” a
megszlletésétdl fogva tetten érhetdk, fo-
lyamatosan csdkken a szereplnk. Szem-
besulnlink kell azzal, hogy nem a tulajdo-

,Vajon mit irt rélunk Apa?” — Annamari ismerkedik Gergé kényvével
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nunk, csak idélegesen van rank bizva. Es
ugy tudjuk 6t a legjobban megdrizni, ha
képesek vagyunk jol elengedni. igy tud-
juk 6t a legjobban szeretni.

= AMI NEM IS MINDIG KONNYU.

— Az életlinknek az a feladata, hogy
mindent Isten dicséségére és az embe-
rek szolgalatara tegyink. Ajandék kell
hogy legyek a feleségem, a gyerekeim
szamara. Ez més szoval azt jelenti: sze-
retetet kell adnom nekik. Olyan szerete-
tet, amilyenre nekik szlikséglk van. De
jol szeretni nagyon nehéz. Ugy szeretni,
hogy valéban a masikat szeressem, és
ne sajat magamat.

®m EZ A BEFELE FORDULAS, A SZEP
CSALADI ELET NEM EGYFAJTA SAJA-
TOS VEDEKEZES A MINDENNAPOK EL-
LEN? ELEG CSAK ESTENKENT MEGNEZ-
NI A HiIRADOT: HABORUK, GYILKOSSA-
GOK, BALESETEK, POLITIKAI CSATARO-
ZASOK, TERMESZETI KATASZTROFAK...

— Nem védekezés és nem menekulés.
Ez az életlink. Ami itthon van, az az alap.
Az igazan fontos dolgok itthon térténnek.
A munkam emellett fontos, de mégsem
az életem. Az életemnek csak egy része.

B NYAR VEGERE, 6SZ ELEJERE MEG-
ERKEZIK A NEGYEDIK GYERMEKETEK,
AKI HELYREBILLENTI A CSALADBAN A
NEMEK EGYENSULYAT.

— Marci fiunk nagyon buszke
, .z v E A
ra, hogy lesz jatszétarsa. Most
ugy érezzik, hogy vele lesz tel-
jes a csaladunk. Akarcsak eddig,
most is apas szllésre készUllnk.
A gyermek a hazaspar kozds
Ggye: miért épp a szlletésébdl
maradna ki az apa... Eddig is
mindharom alkalommal én vag-
tam el a kold6kzsinort.

® |RIGYLESRE MELTOAN NYUGODT-
NAK, KIEGYENSULYOZOTTNAK, HAR-
MONIKUSNAK LATLAK BENNETEKET.
TALAN MEG AZT IS MEGKOCKAZTATOM:
BOLDOGOK VAGYTOK. NEHEZ MANAP-
SAG BOLDOGNAK LENNI?

— Szamunkra a boldogsag nem egyet-
len révid pillanat, hanem hosszan tarté
allapot. Ha banat vagy szomorusag ér,
akkor is lehetek boldog, hiszen az ala-
pok rendben vannak. Azért, hogy az ala-
pok rendben legyenek, persze meg kell
dolgozni. Tudatosan kell épitenink a
kapcsolatunkat. igy lehetlink biztosak a
Gondviselésben, egymasban - a szere-
tetinkben. Es tényleg boldogok va-
gyunk: van kenyér az asztalunkon, tet6 a
fejunk folott, és szeretjik egymast. Kell
ennél tobb?

HEURON

Szathmari Gabriella
Fotok: Bielik Istvan
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Egyutt a csalad: Gergd, Margit, 6likben a gyerekekkel. Balrél jobbra: Borka, Annamari és Marci
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