SUVEGES GERGO: APA-KEP-iRAS 125. — TEPEM A HAJAM
(2010. januér 14.)

Pedig amugy is hullik. Ez nem is meglepé. Négy gyerek hatérozottan kopaszit. M ér
haigaz az, hogy az aggodalom képestarratenni a fejbért. Szerintem igaz.

— Lattad Marci fegjét? — kérdezte szombat reggel afeleségem. — Melyik részére gondolsz?
— értetlenkedtem, majd hozzétettem: — A szeme, szdja, orra, file megvolt, amikor
utoljara ranéztem... — Nem, hatul. Van egy kopasz foltja — mondta erre 6, mire én igazi
struccpolitikusként annyit kérdeztem: — Nem csak eladudta a forgojat?

A sz6t persze tett kovette; Gvatosan, nehogy a Koma gyanat fogjon, mégéje kertiltem
(ez bizonyos sportagakban mar két pont), szemrevételeztem. Hét, ha a forgd, akkor jo
nagyra nott. Es osztédassal, 16ugrasban szaporodik. Semmi kétség: tizforintosnyi kérben
kopasz a Legény feje bubja. (Személyiségi okokbdl a képen ez nem latszik, de két szép
pasasfej azért igen...)

Feleségemmel egymésra néztiink. Gyerekkori hgjhullas? Foltokban? Biztosan van ilyen
is... De mégis mit6l? Te j6 ég. Ez nyilvan valami betegségnek a tiinete. Nem lehet mas.
De vajon minek? A tapasztalt aggddd persze rogton kész a vllasszal, egyszerre tobbel is.
Most inkabb nem mesélem e, milyen variaciok jutottak el6szor esziinkbe. Legyen elég
annyi, hogy olyanok, amelyeket még egymasnak sem mertlink kimondani. Egy valamiben
megegyeztink: szép hétvégénk lesz, hiszen még legkevesebb két teljes napot kell arra
varni, hogy az orvost megkérdezzik. Mindenesetre Marci kilonds bandsmdodban
részesiilt. Mint egy nagybeteghez illik. Hiszen kopasz a kobakja. O persze nem értette az
egészet, de azért boldogan fogadta, hogy csak neki is olvastunk mesét. Ha adnak, fogadd
el... ezt méar az dtévesek is pontosan tudjak. Otéves... Még csak Gtéves...

Mindenesetre hétféig maradt a jol bevalt modszer: felcsaptunk alkalmi orvosnak. Google
az ember legjobb barédtja— tartja a mondas, €l6 tehat a keresével.

Rossz otlet volt. A weborvosok ugyanis efféle mondatokat irtak foltos hajhullas
témakdrében:
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»A foltos kopaszodés oka gyakran korabban lezajlott fertézés vagy gocfertézés. Utobbit
feltétlendl ki kell vizsgdni ilyenkor (szgjlreg, fogak, arcliregek, manduldk, felss Iégutak,
esetleg epehdlyag ill. n6gydgyaszati vizsgdlat — ha gyant merll fel géc lehetéségére).”

Ertem, széval nekildtunk Marcival orvostél orvosig vandorolni ahelyett, hogy az
Ovodéban jatszhatna szegény agrolszakadt. Fogorvos? De hiszen még csak tejfogai
vannak... lehetnek gbcosak a tejfogak? Inkabb lenne kdcos, mint gocos... Tovabb.
Mandula? Egyet mar Kivettek neki; lehet, hogy visszan6tt? Na ne... Légutak? Szokott
kohdgni, igen. De ez mé&r mindjart azt jelenti? Tovabb. Epehdlyag? Egyre jobb. Az ugye
nem f§? Még szerencse, hogy négyogyaszati Uigy nem lehet. Sovany vigasz... Mégis
kedvem tamad tépni a hgjam...

Plane, hogy az okokrél mondjék azt is: ,lgen, okozhatja mandulagéc is. Es még sok
minden. Sajnos az ok sokszor ismeretlen marad.”

Na, enndl jobb hirt nem is mondhattak volna. Ha van egy kis szerencsénk, sosem tudjuk
meg. Kivalo. Es ne tépjem a hajam?

De hdtra van még a végsd dofés. Tovabblapozgatva ugyanis ezt taldtam: ,A foltos
hajhullés gyakran pszichés eredetii... Erdemes lehet felkeresni pszicholdgust is.”

Pszichés eredetii? Ezt olvasva a szlllé természetesen dsszeomlik. Mit rontottunk el?
Nem szeretjik eléggé? Nand, hogy mi vagyunk az oka. Miért masért kopaszodna egy
Otéves? Olvasom, és tépem a hgjam...

Es most, ahogy nézem... mintha Marci ma a szokottnd is faradtabb lenne... nem volt
tegnap ilyen levert... Reggeli utan lefeklidt a kanapéra... azt mondja, dmos... Rajzolas
kozben is akarjara hajtjaafejét. ..

Ilyen gyors lenne a folyamat? De milyen folyamat? Mindenesetre hason fekszik, fejét
oldalra billenti, és mikozben intenziven elkezdek kétségbeesni... kikerekedik a szemem,
és... nem hiszem el! Marci a hgjat csavargatja és tépkedi. A hagjat! Ott, azon a helyen!
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— Te Marci... mondd csak... szoktad maskor is tekergetni a hagjadat? — teszem fel a
sorsfordité kérdést olyan hangon, mintha éppen csak a rigok kukacszeretetérol
csevegnék. Marci hiimmég és bolint. — Igen? Es mondd... eléfordul, hogy kiszakitasz
hajszdlakat? — Csak nehogy azt higgye, hogy neheztelek, igyekszem megérizni a
konnyed, csevegé hangot, mikdzben a gyomromban egy meggymag sem férne el. Ujabb
bolintds. — Sokat is? Igen? Nem, dehogy vagyok mérges... — mondom, mikézben a
gyomrom lassan kienged, de ez biztosan Gsszefliggésben van a szememmel is, mert a
nedvesség oda aramlik. Biztosan a szemembe ment valami.

Hajtekergetésnek én még igy nem oriltem.

Ezek szerint Marci koménk mddszeresen kopaszitja sgjat magét... Ami persze nem
orom... de mégiscsak jobb, hogy tépi, minthaismeretlen okbdl hullatné. ..

Fellélegzés. Megkonnyebbiilés. Es mintha Marcit is jobb szinben |&nam hirtelen. ..

Es persze azonna eszembe jut, Annamari hogyan hitette el veliink néhany hetesen, hogy
vak (Id. Apa-kép-irés 61., Félelem és reszketés).

Es eszembe jut még valami. Ha kérdezik, mindig bészen hangoztatom, hogy egyéltalan
nem igaz a tétel, amely szerint két gyerek kétszer annyi energiat vesz igénybe, mint egy.
Négy sem négyszer annyit, mint egy. Es hogy nem igaz az sem, hogy két gyerek kétszer

! http://ww.suvegesgergo.hu/apakepiras/061PDF. pdf
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annyiba kertilne, mint egy. Négy gyereknél pedig még kisebb a szorz6. Jelentem, a tétel
aol taldtam egy markans kivételt. Az aggodamat. Minimum duplazédik minden
gyereknél. Négy gyereknd mér fejenként nyolc egységnd tart. Es az éetkor
elérehaadtaval nem csbkken, nem javul, nem vatozik. Annamari és Marci tehat mér tul
van egy kétségbe gtésen. Borkd&ra és Andrisra ezek szerint még szamithatunk...
Kivancsian varom, 6k vajon mit fognak kitaldni.

Addig is: legaldbb méar a hgjam nem tépem. Ha m& muszgj, tépje csak Marci a sgjatjét.
En — bolcs elérelatassal — tartogatok késsbbre s,
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